Massage a I'huile et voix

Pendant ce massage, je me laisse traverser par 1'énergie en présence et le chant
spontané pour vous transmettre les vibrations sonores via le souffle et la voix. Il est
possible que la magie de ce moment puisse vous permettre de recevoir votre propre
chant de résonance en lien avec votre propre fréquence et qu'il viendra résonner
jusque dans vos cellules.

Ce massage global est un mixage entre I'approche de la pédagogie perceptive
(fasciathérapie) l'approche du massage indien « Sarasvati » pour le ventre et mes
propres perceptions sensorielles et intuitives qui ressentent les endroits a faire circuler
ou a harmoniser spécifiquement.

Les bienfaits de ce soin :

* lacher-prise et relaxation profonde au niveau physique, émotionnelle, mentale
* Rééquilibrage énergétique corps-esprit-€émotions

* Remise en circulation et harmonisation de vos énergies

* Nouveau souffle, nouvelles sensations, nouveaux espaces corporels

* Massage fluide et unifiant

Durée : 10 mn d'échange / 1h30 de massage et 15 mn de ressenti et partage. Prévoir
2h de disponibilité.

Tarif soutien : 80 euros / tarif équitable : 70 euros./ Tarif solidaire : 60 euros



